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Licht, Luft und Leichtigkeit 
«Hinter zarten Konturen kann viel Kraft stecken.» 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Licht, Luft und Leichtigkeit 
«Energie und Kraft kommen aus der Mitte.» 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Licht, Luft und Leichtigkeit 
«Scharf zu sehen ist eine Frage der Nähe.» 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Licht, Luft und Leichtigkeit 
«Schatten lieben das Licht. Herzen auch.» 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Licht, Luft und Leichtigkeit 
«Eine herzliche Umarmung ersetzt tausend 

Worte.» 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Licht, Luft und Leichtigkeit 
«Glück ist, auch im Dunkeln das Licht zu 

sehen.» 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